
三、WSO 卒中中心质量评价关键绩效指标

3.1 质量评价数据

1. 卒中时年龄

2. 性别

3. 卒中发病时间（症状出现或最后确认正常的时间）

4. 到达医院的时间（就诊时间）

5. 住院床位类型（NICU、卒中监护床位、卒中普通床位、其他床位）

6. 患者的来源地（家中或发病现场、社区医院、下级卒中中心（已诊断卒中并处置）、院内

发病、其他医院）

7. 患者送至医院的交通方式（急救车、私家车、院间转诊）

8. 急救车是否提前通知

9. 既往史：

（1）高血压病史

（2）糖尿病病史

（3）高脂血症病史

（4）近半年内吸烟史

（5）既往急性缺血性脑卒中/短暂性脑缺血发作史

 （6）卒中前正在进行抗凝治疗

10. 发病前改良Rankin量表评分

11. 入院时美国国立卫生研究院卒中量表（NIHSS）评分（0-42分或不详）

12. 入院后首次测量的收缩压

13. 入院后首次测量的舒张压

14. 首次脑影像学检查类型：(1) CT；(2) CT+CTA；(3) CT+CTA+CTP；(4) MR；(5) MR+MRA；

(6) MR+MRA+MRP；(7)外院检查； (8)未检查

15. 首次脑影像学检查时间

16. 基线ASPECTS评分

17. 缺血性卒中部位：(1)前循环；(2)后循环；(3)前循环和后循环

18. 卒中类型：(1)急性脑梗死；(2)短暂性脑缺血发作（TIA）；(3)脑出血；(4)蛛网膜下腔出血

（SAH）；(5)静脉窦血栓形成；(6)类卒中；(7)诊断不明

19. 静脉溶栓治疗

20. 未进行静脉溶栓治疗的原因：（禁忌症；符合指征但患者或家属拒绝；外院溶栓；转其他

医院溶栓； 其他原因）
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21. 静脉溶栓药物（阿替普酶；替奈普酶；尿激酶；其他）

22. 静脉溶栓开始时间

23. 静脉溶栓前静脉降压治疗

24. 机械取栓治疗

25. 机械取栓的动脉穿刺时间

26. 机械取栓术后改良的脑缺血治疗分级（mTICI）：0级、1级、2a级、2b级、2c级、3级

27. 机械取栓术后血管再通时间

28. 再灌注治疗后症状性颅内出血

29. 脑出血静脉降压治疗

30. 脑出血静脉降压治疗开始时间

31. 脑出血抗凝逆转剂治疗

32. 脑出血抗凝逆转剂治疗开始时间

33. 入院时已知或住院期间检测到心房颤动/扑动

34. 卒中后出现严重并发症（包括重症肺炎、呼吸衰竭、菌血症、心肌梗死、急性心功能衰竭、

症状性心率失常、消化道出血、急性肾功能衰竭、急性肝功能衰竭、摔倒、肺栓塞等）

35. 缺血性脑卒中病因（大动脉粥样硬化、心源性栓塞、小血管病、隐源性、其他病因）

36. 吞咽功能评估

37. 康复治疗评估

38. 患者出院去向/结局（回家，院内转科，转康复医院，转其他医院，转护理机构，死亡）

39. 出院或死亡日期

40. 出院时NIHSS评分（0-42分）

41. 出院时改良Rankin量表评分（0-6分）

42. 出院处方降压药物

43. 出院处方抗血小板药物

44. 出院处方抗凝药物

45. 出院处方他汀药物

46. 卒中后90天改良Rankin量表评分（0-6分）
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